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INFLACION ALIMENTARIA SUPERA EL 8%
DUPLICA INFLACION GENERAL

e ANPEC reporta el precio promedio de la CBA: $2,121.59, lo que significa una
variacion al alza de 0.72%. ($15.14).

e Los productos que mas aumentaron en el Ultimo mes son chile poblano, papa,
sal de mesa, pasta para sopa y papel higiénico.

e La inflacion alimentaria ya supera el 8%, casi el doble de la inflacién general
reportada en México.

Ciudad de México a 18 de mayo de 2026.- La Alianza Nacional de Pequefios
Comerciantes (ANPEC) reporta la variacién de precios de la canasta basica alimentaria de
cuarenta y cuatro productos de abril a mayo del presente afio, estudio de mercado realizado
en los treinta y dos estados de la Republica, con una muestra aleatoria domiciliada,
ambulatoria y estratificada en mas de 200 puntos de venta en tres niveles de consumo: alto,
medio y popular.

El precio promedio de la Canasta Basica Alimentaria (CBA) resultd en $2,121.59 al
aumentar su precio en promedio $15.14, lo que significa una variacion al alza de 0.72%.

Los cinco estados donde la CBA presentan mayor variaciéon de precios fueron Sonora
(5.78%), Baja California Sur (5.70%), Veracruz (4.93%), Hidalgo (3.70%) y Campeche
(3.53%). En tanto, los estados donde la CBA resulté mas cara fueron Edomex $2,450.00,
Colima $2,369.00, Nayarit $2,292.00, Durango $2,277.00 y Zacatecas $2,269.00.

Los productos que mas aumentaron en el Gltimo mes son chile poblano 15.47% (de $71.38
a $82.42), papa 13.22% (de $38.09 a $43.13), sal de mesa 6.42% (de $23.38 a $24.88),
pasta para sopa 4.15% (de $12.06 a $12.56) y papel higiénico 3.14% (de $32.84 a $33.88).

“Es importante sefialar que la reciente decision del Banco de México de reducir la tasa de
interés bajo el argumento de que la inflacién esta cediendo genera debate, ya que dicha
expectativa se sustenta apenas en una ligera disminucién reportada por el INEGI en la
inflacién general; sin embargo, la inflaciéon que verdaderamente impacta a la mayoria de la
poblacion es la alimentaria, la cual mantiene una tendencia considerablemente mas
elevada”, explico Cuauhtémoc Rivera, presidente de ANPEC.

Mientras la inflacién general esta en 4.45%, la inflacion alimentaria anual se encuentra en
8.29%, casi al doble a tasa anual, afectando principalmente a las familias que destinan la
mayor parte de sus ingresos a la compra de comida, pegando con mayor fuerza a la
poblacién rural, en donde la linea de la pobreza es del 6.3% contra una linea del 5.7% en

el urbano.
; PEQUENO COMERCIO HACIENDO GRANDE A MEXICO @ www.anpec.com.msx
QRio Volga 87 Col.Cuauhts



ERANPEC | osempecns

dcomunidadanpec

Entonces, esta politica del Banco de México resulta preocupante porque pone en entredicho
el prestigio y la credibilidad de una institucion fundamental para la economia del pais. No
hay que olvidar que sus reportes y decisiones son los que terminan marcando el pulso y la
percepcién del mercado en México. Una narrativa de que la inflacién ya esta cediendo,
cuando la inflacién alimentaria sigue golpeando el bolsillo de las familias, es una apuesta
delicada, porque lo mas importante que debe cuidar el Banco de México es su credibilidad.

En paralelo, la calificadora internacional S&P Global Ratings (Standard & Poor’s) encendio
sefiales de alerta al cambiar la perspectiva econémica de México de estable a negativa,
argumentando preocupaciones relacionadas con el bajo crecimiento econémico, la presion
fiscal y el incremento de la deuda publica. La reaccion del gobierno federal fue del todo
emocional y visceral al establecer un alegato pendenciero y sentenciar que ese dictamen
estaba equivocado; sin embargo, los problemas econémicos no desaparecen mediante
discursos. Larealidad es que el pais enfrenta bajo dinamismo econémico, limitada inversién
publica y una inversién privada contenida por la incertidumbre politica y juridica.

La combinacion de inflacién persistente (pese a la expectativa del Banco de México de que
la inflacion bajara, mas como acto de fe que de una realidad respaldada), bajo crecimiento
econémico (0.8% durante el primer trimestre del 2026) y menor inversién, generan un
escenario de “estanflacion” que coloca al pais en tentativa de recesion y termina afectando
directamente el consumo popular y el poder adquisitivo de las familias.

El costo de la alimentacion sigue siendo el principal golpe al bolsillo de los hogares. De
acuerdo con INEGI, una persona requiere alrededor de $2,600.00 mensuales para cubrir
su alimentacién basica; si consideramos que las familias mexicanas estan integradas en
promedio por cuatro personas, un hogar necesita destinar al menos $10,400.00 mensuales
solamente para comer.

Mientras la canasta del PACIC contempla 24 productos y presume un precio cercano a los
$910.00, la realidad del mercado muestra otra dimension; la canasta monitoreada por
ANPEC con 44 productos ronda los $2,100.00 y la de INEGI con 50 productos se establece
en cerca de $2,600.00 por persona. Se necesitarian 11 canastas basicas PACIC o 5
canastas ANPEC para poder garantizar la alimentacibn mensual de un hogar. Esto
demuestra la enorme distancia entre los programas oficiales y la realidad cotidiana de las
familias mexicanas.

Quienes mas padecen esta situacion son los hogares mas vulnerables del pais. Cerca del
40% de las familias mexicanas, alrededor de 15 millones de hogares, enfrentan serias
dificultades para sobrellevar su manutencién y tener en sus mesas viandas con alimentos
de la mayor calidad nutricional posible.
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“ANPEC insiste en sefialar que el principal objetivo de cualquier sociedad moderna debe
ser garantizar hambre cero, nadie deberia quedarse sin comer. La ciudadania de a pie no
tiene una mala alimentacién por gusto, sino por falta de poder adquisitivo, lo que gana ya
no alcanza para comprar los alimentos que necesita porque cada vez cuestan mas, esa es
la realidad. Tratar de matizarlo, ocultarlo o negarlo es una banalidad”, sentencié Rivera.
Por ello, ANPEC exhorta a las autoridades y a la sociedad en su conjunto a reconocer la
gravedad del problema alimentario que enfrenta el pais y a construir politicas publicas
eficaces que garanticen el acceso a una alimentacion suficiente, accesible y de calidad para
todos los mexicanos.
#Anpecinforma
#InflacionAlimentaria
Monitoreo de preclos 2026 EANP=C
MAYO
PRETE CAMARTA SASLA PRSI0 PREME I MACIONAL )
“sxoo - ‘ o | - . I
| e zeen t
$2509.00| 5200700 | S220600 | | cony pmns s34 | s | ssves | wmae | oammda| arem | e | leen I maen | mars
1202200 | $1.49€.00 | $,198.00 L 290 o0 Mn nem 432 e BN | s s 112rs
ororey o frrrd [ B I oo | e [ e o
imbediiaamaeltnsotte| M | M| || g PO | dinn | |
1202000 | 32M8.00 | S2UNS0 | Ll saa | smaw | waas | osares | csaee | ssme | oaow | oo | A
S2am00 Tonate vwee M san T4 146.56 AT Taw [F ) was | N M
42,393.00 | 52,202 00 gt TS | e | Tk Al | M antw [ sos | oadew | A |
SLO2800 | 4202400 SLM000 | ww e snn 33250 23200 327 aaen 140% | Loes nww 2w
$210800 | 20000 | 51900 | | e | st | MW | xw | Sm zox | A | uirk | wucn )
AIZEImEmE ch. | EDOER D EELRR) TR DR
S20850 | S21400 | S2300 | |1, R R TN B e e o R
2197050 | $2.00650 | SL9MO0 | | ppan Srsu | saaey | ses | wesse | cspasei| e | ases | ames | ot [ onses
s2Ino0 LR 2 S99 s e 2 AN | o gars | 2% Sl
e gy e [l o Soiong b T T e T T B e
’m: miﬁ: Bures D e Sste | W | BB | s | e s | o | s BRI BT
s200058 | seuaso f205050| (DU | S | s | oeaes | maeos. (BAM| s | soes | asem | i fomanm
$2.002.00| 32.22.00 [ 8209300 |00 Som | faw | saw | s | sme | was \oe% | asew | e | OIS
$2.012.00 | $2,00500) SEIAL0 | | et 52w | osmaa | osew | sz | s ook | eaw | cms | aaes Pk
S0 | S20K00 | S2TRO0| | rures S3344 | S0 | 32372 | jadea | 99Aeh | amw | tim | som | sww 3en
broithadbrpsered byl fuioun Poas | pare | e | s DEATR] mem | e | | e LlE
o4, f | swas | osmas | s | saeed o) wex | sam | e | o fuane
oo A i s s (S | B | S | S | S (R SR | SR | SR | R
2 200500 S2.0M000 8117200 [poning e e 038 S40.02 snar AT | ans eIm 1 0%
| SUBLO0 | S2.025.00 999700 | | Cary sraine 5650 | 006 | 2w | weasm | 9ea% | vyex | zamk | new | dms | ldns
Localvcas S2UM00 | $2.221.00 | 225000 (e e saw Ut o) e 4 e | ann | san AN
P Sacis | deary | saaas | geems | peasn | ces | o | oames | oo |oRaes
Dt [ Poee | 55258 35408 51 e ) S | 23 | s AN Loen
e S s e LT L T G o | 30 | sues | sazy | seea| ass | ans | 2w | oase |
Catate Vermacite mr;nuv- Vartation ‘::x~ m ! &A; | Saren ﬁ l:uﬂ ‘“‘: ' 1.":: [ :.:-: | ::a ’ ‘l:‘ﬂ‘
noimese Bt | T | EEET (S mw B2 (a0 O OR | OD L
Versoruz 497 5! ce mesa % | Ut sems | S50 Sxss $an 233322 sm A | 20 Lo " TS
Hedsige 170% Pasts paen sopes  413% L e | SL0464Y 206243 (3208833 | gareads (gpaatan | crew | avmw | cwe | iew | ems
| Campeche  135% | |pepelNgiénco  334%
0.72%=515.14
! . PEQUENO COMERCIO HACIENDO GRANDE A MEXICO ) v anpec.commx
A . ' , %) 5555315989
y QRio Volga 87 Col.Cuauhtémoc ©
Cuauhtémoc C.P.06500 COMX @ anpec@anpec.com.mx



